FEDERATION
“W

Comité Départemental
Gironde

Informations Générales

Compétition Départementale Individuelle Fédéral A GAF - 7 et 8 Décembre 2019 - BEGLES

(version 2)

GAF

Salle de Robert et Josette BOYER - Rue Louis Rochemont 33130 BEGLES - Entrée : 3€

Représentants de la FFG et Responsable de la compétition : Mme Jeanine Nicot
Responsable Informatique : Mr Stéphane Altuna

Responsables des juges : Alice Labarthe

Médecin :

Réglementation

Reglement Technique GAF 2019-2020 et brochure des programmes GAF
Le systéeme de rentrée des notes se fera par ordinateur

Le contrdle des licences se fera avant I'échauffement

Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION SUR LE PLATEAU DE COMPETITION
L'ECHAUFFEMENT SPECIFIQUE A L'AGRES S'EFFECTUERA JUSTE AVANT LE PASSAGE (30" par gymnaste)

Ouverture de la salle : 8H

Forfait

SAMEDI 7 DECEMBRE 2019

___ Modification, Rajout

ECHAUFFEMENT - 09H00

Categories: Federale A 10-11 ans GAF : 09h20 - 10h35

Federale A 10-11 ans GAF
Julie CAPO
JCLATESTE

Federale A 10-11 ans GAF
Cassandre CELLERIER
ARCACHON GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Louann JORDI
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Léane TOUMEYRAGUES
A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Coralie ORMIERES
JCLATESTE

Federale A 10-11 ans GAF
Lola PEYS
ARCACHON GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Mélina JANO
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Alice GATTI
A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Alix BOY
JCLATESTE

Federale A 10-11 ans GAF
Celia FONT RICHARD
ARCACHON GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Louane LE RENARD
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Morgane LAVALLEE
SPUC PESSAC

Federale A 10-11 ans GAF
Paola DELATTRE CASTAING

Federale A 10-11 ans GAF
Mayssa CHTIBI

Federale A 10-11 ans GAF
Oranne LEGALL

Federale A 10-11 ans GAF
Mathilde JAMES

AS ILLACAISE LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC

Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF
Margaux LEGROS Emilie PAPOUIN-PEYRAT Juliette BAUGIER Rebecca DURAND CADIN
AS ILLACAISE LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC

Federale A 10-11 ans GAF
Lana WOEHRLE
AS ILLACAISE

Federale A 10-11 ans GAF
Kellyah FABRE LADANE
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 10-11 ans GAF
Lilou SERAPHON
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Madeleine LAGARDE
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS




ECHAUFFEMENT - 10H35

Categories: Federale A 10-11 ans GAF : 11h - 12h15

Federale A 10-11 ans GAF
Estelle AMADE
JCLATESTE

Federale A 10-11 ans GAF
Paris VERNOT
ARCACHON GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Charlotte RATIE
ASG VILLENAVE D'ORNON

Federale A 10-11 ans GAF
Clara DI GIORGIO
ES BLANQUEFORT GYM

Federale A 10-11 ans GAF
Thais LECHAT

Federale A 10-11 ans GAF
Coline VYNS

Federale A 10-11 ans GAF
Diane SICARD

Federale A 10-11 ans GAF
Mara LE BOTMEL

JCLATESTE ARCACHON GYM ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF
Nattie CROCI Taissa ARQUIER Amaia PERARNAUD Zoe LAREQUIE
CADG ARCACHON GYM ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF
Justine ARGELAS Elina CUDELOU Adeéle COIGNET Adele LASSEAUX
CADG AS ST MEDARD EN JALLES ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF
Eden FRICKER Charline RZEPKOWSKI Lea CASTAIGNOS
A.S LE HAILLAN GYM ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC
Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF Federale A 10-11 ans GAF
Méllina BENTEBBOUCHE Charlotte GAROT Louise CHAIN
A.S LE HAILLAN GYM ASG VILLENAVE D'ORNON SPUC PESSAC

PALMARES - 12H30
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Reglement Technique GAF 2019-2020 et brochure des programmes GAF
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Les gymnastes doivent fournir leur élastoplaste en cas de blessure
L'ECHAUFFEMENT ARTICULAIRE SE FERA 20 MINUTES AVANT LE DEBUT DE LA COMPETITION SUR LE PLATEAU DE COMPETITION
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Forfait

DIMANCHE 8 DECEMBRE 2019

____Maodification, Rajout

ECHAUFFEMENT - 09H00

Categories: Federale A 12-13 ans GAF : 09h20 - 10h40

Federale A 12-13 ans GAF

Federale A 12-13 ans GAF

Federale A 12-13 ans GAF

Federale A 12-13 ans GAF

Federale A 12-13 ans GAF

Lyloo LAMARE Sarah TROMPETTE Jane HAUSHALTER Maya DIALLO Nina BURAY
JC LATESTE ARCACHON GYM LA VAILLANTE DE LANGON ASG VILLENAVE D'ORNON SA MERIGNAC

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF
Florine BOUILLET Oceane ROESNER Lilou BERGADIEU Margaux PUYO-LALANNE Luna DROU
JC LATESTE ARCACHON GYM LA VAILLANTE DE LANGON ASG VILLENAVE D'ORNON SA MERIGNAC

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF
Loann CHIRON Paloma DOS SANTOS Lana LOUBRIAT Maia TORLOIS Nahia D'INCAU
AS ILLACAISE LES BLEUS ST FERDINAND CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS ASG VILLENAVE D'ORNON SA MERIGNAC

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF
Alice MAILLET Lou MARIN Célia CASSE Manon SERAPHON Lily-Rose PARGADE
CADG LES BLEUS ST FERDINAND STE GYM GUYENNE ASG VILLENAVE D'ORNON SA MERIGNAC

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF
Victoire FLEUROUX Paola TORRAO Lou-ann GATINEAU Lola BALLOT Lou RICHARD

ES BRUGES

LES BLEUS ST FERDINAND

ES BLANQUEFORT GYM

ASG VILLENAVE D'ORNON

ASH LE HAILLAN




ECHAUFFEMENT - 10H40

Categories: Federale A 12-13 ans GAF : 11h00 - 12h15

Federale A 12-13 ans GAF
Linoa GRIMBARD

Federale A 12-13 ans GAF
Anna ETHEVE-TECHER

Federale A 12-13 ans GAF
Emmie RICARRERE

Federale A 12-13 ans GAF
Olwenn NOGUE

JCLATESTE LES BLEUS ST FERDINAND A.S LE HAILLAN GYM CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS
Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Lilou HUGON Kyra LANG Maylis LABBE Leana BOURSIER

JC LATESTE A.S AMBARESIENNE GYM A.S LE HAILLAN GYM CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 12-13 ans GAF
Maélys FRAISSE
ASCPA PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Louise VERDIER
A.S AMBARESIENNE GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Lou ann JARIOD
A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Camille DE CLERCK
SPUC PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Chloe FONT RICHARD
ARCACHON GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Merine LAHAYE
LA VAILLANTE DE LANGON

Federale A 12-13 ans GAF
llona MARTIN
A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Jade MONG-HY
SPUC PESSAC

Federale A 12-13 ans GAF
Alizia HAMO
ARCACHON GYM

Federale A 12-13 ans GAF
Salome DON
SPUC PESSAC

PALMARES 12H30

ECHAUFFEMENT - 14H00

Categories: Federale A 14-15 ans GAF : 14h20 - 15h35

Federale A 14-15 ans GAF
Lise DEWINTER

Federale A 14-15 ans GAF
Eloise GRAPIN

Federale A 14-15 ans GAF
Amalia JACINTO

Federale A 14-15 ans GAF
Margot COUZINET

JC LATESTE LES BLEUS ST FERDINAND ASG VILLENAVE D'ORNON S.A.MERIGNAC

Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF
Laura DON Solene CHAPOUIL Anais ENACHE Chloé ADOLPHE
AS ILLACAISE A.S AMBARESIENNE GYM STE GYM GUYENNE S.A.MERIGNAC

Federale A 14-15 ans GAF
Agathe LONGEOT
AS ILLACAISE

Federale A 14-15 ans GAF
Marilou BAYSSE
LA VAILLANTE DE LANGON

Federale A 14-15 ans GAF
Garance TAINGUY
STE GYM GUYENNE

Federale A 14-15 ans GAF
Laura AUTIER
SPUC PESSAC

Federale A 14-15 ans GAF
Anissa LAUGERE

Federale A 14-15 ans GAF
Elyse DAVID

Federale A 14-15 ans GAF
Manon BOISSARD

Federale A 14-15 ans GAF
Chloé GUILLERY

ES BRUGES LA VAILLANTE DE LANGON STE GYM GUYENNE SPUC PESSAC

Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF
Charlotte MOTTET Emma BARRIERE-CONSTANTIN Julia ROUDIER
ES BRUGES CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS S.A.MERIGNAC




ECHAUFFEMENT - 15H35

Categories: Federale A 14-15 ans GAF : 16h - 17h15

Federale A 14-15 ans GAF
Maily SCHERRER
JC LA TESTE

Federale A 14-15 ans GAF
Jade VINATIER
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 14-15 ans GAF
Maélyss DECELLE
CLUB ATHLETIQUE BEGLAIS

Federale A 14-15 ans GAF
Clara FOURNIE
STE GYM GUYENNE

Federale A 14-15 ans GAF
Lison DESBRUGERES

Federale A 14-15 ans GAF
Anna FAGOT

Federale A 14-15 ans GAF
Léane SCURO

Federale A 14-15 ans GAF
Laura Eva ALVES

CADG A.S AMBARESIENNE GYM A.S LE HAILLAN GYM S.A.MERIGNAC

Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF
Blanche MAILLET Luna FAUBEL Léa CHARRIER Clémence SOURY
CADG ST CAPRAIS GYM BORDEAUX A.S LE HAILLAN GYM S.A.MERIGNAC

Federale A 14-15 ans GAF
Flora PETITPAS

Federale A 14-15 ans GAF
Jeanne ARRAMON

Federale A 14-15 ans GAF
Pauline GARNIER

Federale A 14-15 ans GAF
Camille PLASSE

ES BRUGES ST CAPRAIS GYM BORDEAUX A.S LE HAILLAN GYM SPUC PESSAC

Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF Federale A 14-15 ans GAF
Isaure GRELOT Juliette BARTHET Coleen GALLANT Théoxane HOURDIN
ARCACHON GYM ST CAPRAIS GYM BORDEAUX A.S LE HAILLAN GYM SPUC PESSAC

ECHAUFFEMENT - 17H15

Categories: Federale A 16-17 ans GAF,Federale A 18 ans et plus GAF : 17h40 - 19h10

Federale A 18 ans et plus GAF

Federale A 16-17 ans GAF

Federale A 16-17 ans GAF

Federale A 16-17 ans GAF

Federale A 18 ans et plus GAF

Léa DESOINDRE Mathilde LEPELLETIER Tara CRUZ Malou CARAVERA-LECARLATE Julie GRILLERE
AS ILLACAISE LES BLEUS ST FERDINAND ES BRUGES S.A.MERIGNAC A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF
Josephine CONSTANT Axel JEANNETEAU Mathilde DELAHAYE Marion ARA Elisa CHOLLET
AS ILLACAISE LES BLEUS ST FERDINAND CADG S.A.MERIGNAC A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF
Soana SIMONNET Tara PUYASTIER Lyane JOSSEAUME Alexia MALBEC Charline Esperance SANTERO-MOTARD

ASCPA PESSAC

LES BLEUS ST FERDINAND

A.S AMBARESIENNE GYM

S.A.MERIGNAC

A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 18 ans et plus GAF
Léa LOUREIRO
ASCPA PESSAC

Federale A 16-17 ans GAF
lliana FERRY
LES BLEUS ST FERDINAND

Federale A 18 ans et plus GAF
Lindsey MOUGNAUD
A.S AMBARESIENNE GYM

Federale A 18 ans et plus GAF
Soléne LENAS
S.A.MERIGNAC

Federale A 16-17 ans GAF
Eva SAHRAOUI
A.S LE HAILLAN GYM

Federale A 16-17 ans GAF
Anna BREUILLAT

Federale A 16-17 ans GAF
Jade KINAST

Federale A 16-17 ans GAF
Lucile GODARD

Federale A 18 ans et plus GAF
Elina CANAUD

Federale A 18 ans et plus GAF
Margaux BOUGON

ASCPA PESSAC LES BLEUS ST FERDINAND SOCIETE MIOSSAISE S.A.MERIGNAC SPUC PESSAC

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF
Elodie DECHERY Périne CHATEAU Anna SAMOUILLAN Angelina RIGATO Jenifer ZAMORD
ASCPA PESSAC LES BLEUS ST FERDINAND SOCIETE MIOSSAISE S.A.MERIGNAC SPUC PESSAC

PALMARES - 19H30




